@GVE

Program Kirurghjalpen i
g ghjalp ykﬁ“ ﬁﬁ“«z

LINKOPING
Nar: Tisdag 19/8 —torsdag 21/8
Tid: KI 16.00-18.00
Plats: Stora Torget Linkdping KIRURGHJALPEN

Tisdag 19/8 kl. 16.00-18.00

Tema: Allt om IBD (Inflammatorisk Tarmsjukdom) och Faran med Knappcellsbatterier
for barn
Insamling till magtarmfonden

KIl. 16.00 — 17.25: Allt om IBD — Inflammatorisk Tarmsjukdom

Talare: Par Myrelid (professor och kirurg pa Universitetssjukhuset i Linkoping), Michael
Eberhardsson (bitr. professor i gastroenterologi och forskningschef pa AstraZeneca) samt
Mattias Ekstedt (bitr. professor och dverlakare i gastroenterologi pa Universitetssjukhuset i
Link6ping)

- Vad ar egentligen IBD (Crohns sjukdom och Ulcerds kolit)?
- Hur paverkar livsstil sjukdomen?

- Vilka behandlingar finns, bade medicinska och kirurgiska?
- Mojlighet att stalla fragor om mag- och tarmhélsa.

KI. 17.25 — 18.00: Faran med Knappcellsbatterier for barn — en livsviktig fraga!

Talare: Melinda Jacobs (forfattare, familiehemsmamma och arbetar for utsatta barns
rattigheter) och Oda Rosvall (barnkirurg, Universitetssjukhuset i Linkdping).

- Melinda delar sin personliga och gripande beréattelse om dottern |zadoras
batteriskador.

- Varfor ar knappcellsbatterier sa farliga och hur uppstar skadorna?

- Hur vanligt ar det har problemet, och vad kan skadorna leda till pa kort och lang sikt?

- Vad kan vi gora for att sékra vara hem och minska olyckorna?

Vid sidan av scenen:

Testa din lever med ultraljud! Provsmaka barnsakra batterier!
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Onsdag 20/8 kl. 16.00-18.00

Tema: Katastrofer och Stora Olyckor — Vad hander nar det otankbara intréffar?
Insamling till l1&kare utan gréanser

Hur rustat ar Sverige — och Linkoping — for kris, krig eller katastrof? Vad gor varden om en
masskadehandelse intraffar? Folj med bakom kulisserna pa sjukvardens krisberedskap, fa
en demonstration i hur du sjélv kan stoppa en blédning — och lar dig mer om kroppens
aterhamtning efter stora ingrepp.

Kl. 16.00 — 17.00: Nar katastrofen slar till

Talare: Experter, Katastrofmedicinskt centrum i LinkGping

Omvarldslaget och Sveriges medicinska beredskap

Hur ser beredskapen ut i var region?

Vad gor Katastrofmedicinskt centrum och hur tranas varden infor katastrofer?
Hur hanteras svart skadade fran krig, som t.ex. Ukraina?

Kl. 17.00 — 17.40: Stora olyckor och livshotande blédningar

Talare: Kirurger, Universitetssjukhuset Linkoping

Hur ska man sjalv agera vid en krissituation?
Vad ska man tanka pa nar man maste stoppa en blédning?
Demonstration pa scen: Sa stoppar du en blédning!

Kl. 17.40 — 18.00: Blodets livsviktiga roll

Talare: Enisa Deumic (Blodgivarsamordnare GeBlod och Enhetschef pa
Transfusionsmedicin, Universitetssjukhuset Linkdping)

Varfor behdvs sa mycket blod i varden?
Hur gar blodgivning till — och varfor ar det sa viktigt?

Vid sidan av scenen:

Prova att stoppa en blédning! Undersok dina blodkérl, och bli blodgivare!



Torsdag 21/8 kl. 16.00-18.00

KIRURGHJALPEN

Tema: Cancer, robotkirurgi och lakemedel — fakta, berattelser och svar pa dina fragor
Insamling till cancerfonden

Vad &r egentligen cancer — och hur behandlas den? Under denna eftermiddag far du bade
hora frAn medicinska experter och méta en patient som delar sin resa. Vi kommer dven hora
hur en robot kan genomfora en operation. Vi avslutar med en praktisk genomgang av
lakemedel: Hur fungerar de, varfor far man biverkningar och vad gor en klinisk apotekare?

Kl. 16.00 — 16.55: Allt om cancer
Talare: Kirurger och onkologer, universitetssjukhuset i Linképing

- Vad ar cancer egentligen?

- Finns det olika typer — och ar alla lika farliga?

- Hur behandlas cancer i dag?

- Hur kan man operera med robot?

- Patientberattelse: En personlig berattelse om cancerresan — med mdjlighet att stalla
fragor efterat.

KIl. 16.55 — 17.00: Plastikkirugi
Talare: Johan Thorfinn, Plastikakademin

- Bukplastik och hudreducerande kirurgi efter viktnedgang — nar och varfor?

KI. 17.00 — 18.00: Lakemedel — vad gor de i kroppen egentligen
Talare: Emelie Janefjord, Klinisk apotekare, universitetssjukhuset i Linkdping

- Vad gor lakemedel i kroppen — hur vet de "var" de ska?
- Antibiotika och magproblem — hur hanger det ihop?

- Ar Omeprazol verkligen ofarligt?

- Varfor star det olika saker pa recept och forpackning?

- Ska man krossa eller dela tabletter?

- Varfor ar det viktigt att félja ordinationen?

- Vad ar lakemedelsbiverkningar?

- Ar receptfria lakemedel alltid sakra?

Vid sidan av scenen:

Prova en riktig operationsrobot! Prata direkt med en plastikkirurg!



